
Prefazione

Custodi di un tesoro. Così ci sentiamo noi monache 
dell’abbazia «Mater Ecclesiæ» pensando alla immensa 
ricchezza di commenti alla sacra Scrittura che madre 
Anna Maria Cànopi ci ha lasciato leggendo e spiegando 
quotidianamente la Parola di Dio alla Comunità e agli 
ospiti partecipi della nostra liturgia.

La stima per questo suo magistero – ora che non è 
più fisicamente presente fra noi – si è accresciuta ren-
dendo ancora più preziose le sue parole che non han-
no perso nulla della loro attualità. Attingono, infatti, 
alla perennità della Parola capace di far vibrare il cuore 
dell’uomo assetato di Dio sospingendolo all’incessante 
conversione. 

Nella ricca miniera dei suoi scritti abbiamo scel-
to di focalizzare due personaggi biblici sempre attuali: 
Elia ed Eliseo. In questi tempi avari di padri e maestri 
di vita spirituale, è un grande conforto lasciarsi guidare 
a ripercorrere la storia del profeta e padre per eccellen-
za, Elia, e del suo amabile discepolo, Eliseo. 
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Un maestro e il suo discepolo6

Un aiuto e un invito a stare sulla Parola di Dio per 
crescere nella sequela dell’unico grande Maestro, Gesù 
Cristo, attraverso la conoscenza di due suggestive figu-
re di padri che egli stesso ha amato e stimato. 

11 ottobre 2022
Le monache benedettine  

dell’Isola San Giulio
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